
8月22日（土）
11:00～14:00

M E N U
クロックムッシュ:

カフェやバーで人気の温かい

サンドイッチです。ハム、バター、

グリュイエールチーズ、塩、コショウ

などがよく使われます。

サイドサラダ:

マスタードヴィネグレットをかけた

グリーンサラダです。

締切：8月20日（木）

山本　仁　さん

ANAインターコンチネンタル

安比高原リゾート「白露」の料理人

お料理を教えてくれるのは…

定員

20名  　　 
※要事前申込

持ち物

エプロンをご持参ください。

主に日本語で行います。

英語によるサポートもあります。

場所

いわて県民情報交流センター

キオクシア アイーナ6階　調理実習室
（〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1） 

プ ロ グ ラ ム

ジュリアンさんによるフランスの紹介

山本さんによる料理デモンストレーション

皆さんでの調理体験

試食・交流

バレスト　ジュリアン　さん

フランスのアブスコン出身

宮古市地域おこし協力隊員

フランスのお話をしてくれるのは…

対象

岩手県民
岩手県内在住外国人

 
※いずれも中学生以上

参加費

一人1,500円　
（材料代として）

※ 定員になり次第締切いたします

お申込み

フランス文化と料理交流会

ボンジュール！ボンジュール！ボンジュール！

公益財団法人　岩手県国際交流協会
〒020-0045　岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1　
キオクシア アイーナ5階国際交流センター

 

TEL：019-654-8900 HP：https://www.iwate-ia.or.jp/

QRコード

または窓口、電話にて

フランス出身のジュリアンさんによる

フランス文化と食のお話し、そして

ANAインターコンチネンタル安比高原リゾート

和食・フレンチ「白露」の山本さんに、フランスで

定番のホットサンドイッチ、クロックムッシュの

作り方を教えてもらいます。

しら つゆ
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